
Ôn Tập Lớp 10. 

A) Bất Phương trình và Bất Đẳng Thức 

Bài tập 1. Giải các bất phương trình sau 

1. x2- 7x +10 < 0;               2. 6x2 – 8x +2≥0;             3. 3x2 +6x+3≤0;             4.(2x2+ 7x +6)(-6x2 + 8x -
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Bài tập  2. Giải các phương trình và bất phương trình sau:  

1. xx −=+ 44 ;     2. 3622 2 +−=− xxx ;            3. 2232 +=+− xxx ; 4. 12265 22 −+=+− xxxx ;  

5. 956 2 +−− xxx ; 6. 12264 22 −++− xxxx ;               7. 32123 2 −−− xxx  

Bài tập  3. Giải các phương trình và bất phương trình sau:  
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  2. 01123 =−+− xx   3. 175 22 −+=+ xxxx        4. 655 2 +−=− xxx  

5. 2323 22 +−++ xxxx   6. 6762 +−+ xxx    7. 51242 +−+ xxx      8. 2x5x4x2 2 +−=−  
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Bài tập 4. Tìm các giá trụi của n m sao cho: 

1. 12)( 2 ++−= mmxxxf  > 0 , x .     

2. mxmxmxf −+−+−= 3)1(2)1()( 2  > 0, x . 

3. 1)2(4)1(2)( 2 +++−= xmxmxf   0 , x .    4.Víi mäi x  ta lu«n cã: 3
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Bài tập  5. Cho phương trình: x2 – 2(m-1)x + m2 -3m = 0 

a) Tìm m để phương trình có hai nghiệm âm       

b) Tìm m để phương trình có hai nghiệm trái dấu     

c) Tìm m để phương trình có hai nghiệm dương  

d)Tìm m để phương trình có một nghiệm là 2, tính nghiệm còn lại. 

Bài tập  6. Cho f(x)= mx2– 2mx + 4m-3.Tìm m để: 

a) f(x)>0 x R     b) f(x) ≤0 x  R;   

 c) Tìm m để f(x) có  hai nghiệm trái dấu;        

d) Tìm m để f(x) có  hai nghiệm phân biệt;  

Bài tập 7. Giải các phương trình và bất phương trình sau:  



1. 132 −=− xx ;           2. 9610 =++ xx ;     3.  32793 2 −=+− xxx ; 4. 1213 −=−−+ xxx ;  

5. 1352 2 −+− xxx ; 6. 081032 −+−− xxx ;  7. 4542 −−− xxx ;    8. 23 2 5 3 4 2x x x− +  −  

9. 46469 22 +−+=+ xxxx ;            10. 3 1 2 1x x x+ − −  −  

Bài tập  8 .Chứng minh các bất đẳng thức sau đúng:  

0,,  cba  , CMR :  
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B) Hình học. 

Bài số 1:  Cho tam giác ABC có 13a = , 8b = , 7c = .  

a/ Tính góc A ,diện tích S ,chiều cao habán kính R, r của đường tròn ngoại tiếp và nội tiếp của ABC . 

b/ Tính độ dài đường trung tuyến ma của ABC . 

Bài số 2. Cho tam giác ABC nội tiếp trong đường tròn tâm O, 6R = , biết 45oB = , 60oC = . 

a/ Tính sinA.    b/ Tính độ dài các cạnh tam giác.          

c/ Tính diện tích S của ABC . 

d/ Tính chiều cao ha và bán r của đường tròn nội tiếp của ABC . 

3. Cho tam giác ABC. Chứng minh rằng: 

a/ . osC + c.cosBa b c=                                          b/ ( )2 2 cos cosb c a b C c B- = -    

c/ ( ) ( )2 2 2 2 2 24 3a b cm m m a b c+ + = + +                    d/ sin sin cos sin cosC A B B A= +      

e/ 2 sin .sinBah R A= , (R là bán kính của đường tròn ngoại tiếp ABC ) 

Bài số 3 Cho tam giác ABC có AB=8, AC = 9, BC = 10 

a) Tính số đo các góc A,B,C 

b) Tính diện tích S của tam giác , Độ dài đường caoAH, độ dài đường trung tuyên BM và các bán kính 

R,r  của tam giác.  



b)Lấy điểm P thuộc cạnh BC sao cho CM=3. Tính độ dài AM. 

                   

 

 


